附件2
送卫生应急急救知识“四进”实施方案

一、活动主题

传播应急知识，关爱生命健康。

二、活动目标

通过开展卫生应急急救知识“四进”活动，广泛普及日常急救、急性传染病预防、各类突发公共事件可能造成人身伤害的预防与应对等卫生应急急救知识，指导公众掌握常用急救知识与操作技能，提高大众自我防范意识和紧急避险、自救互救能力，最大限度预防和减少突发事件造成的危害，保障人民群众的生命安全和身体健康。

三、活动主要内容

紧密结合卫生应急急救知识宣传教育工作实际，围绕活动主题，突出特点特色，精心设计载体，开展卫生应急急救知识“三个一”行动。

（一）编制一本手册。定期组织编制包括突发公共事件应急常识、急救救护和公民健康素养知识的卫生应急知识宣传手册，通过各级卫生健康行政部门、医疗卫生机构赠送机关、学校、社区、乡村等，用于指导公众开展卫生应急急救知识宣传教育活动。
（二）制作一张光盘。组织制作包括急性心肌梗死、食物中毒、中暑等20个卫生应急急救技能常识宣传光盘，作为加强社会宣传教育、普及应急自救互救知识的科普教材。结合现场培训赠送到机关、学校、社区、乡村等。各地、各单位要积极与宣传、广电、交通、红十字会以及新闻媒体等部门（单位）沟通协调，利用好公园、学校、街道、公交车、火车站、活动室、文化广场、应急科普知识宣教基地等各类场馆设施和健康场景宣传阵地。要充分发挥新兴媒体优势，通过开辟网站宣传专栏、微信公众号专题等形式广泛持续播放宣传片，合理确定更新频次，各级卫生健康行政部门、各单位微信公众号定期更新卫生应急急救技能常识短片，扩大宣传覆盖面，增强传播效果，提高群众普及率。
（三）组织一次卫生应急急救知识培训。依托全省各级医疗卫生机构、志愿者组织、社会团体，紧密结合世界急救日、中国心梗救治日等主题日活动和各级各类卫生应急急救演练，在全省范围内广泛开展卫生应急急救知识、技能、理念的宣传和培训活动，提高常见急救技术的普及率，提升广大群众应急危机意识和卫生应急能力。面向机关、学校、社区、乡村等，省级医疗卫生机构和各市、县（市、区）卫生健康行政部门定期组织指导开展培训，每场次培训不少于100人次，培训考核合格的，发放结业证书，力争各级机关、学校以及社区、乡村等，都有一批合格的应急急救人员。

四、工作要求

（一）加强组织协调。省卫生健康委负责组织编制卫生应急知识宣传手册和急救技能常识宣传光盘并分发至各市，为省属单位培养一批合格的应急急救人员。各市要结合实际，丰富宣传手册和光盘内容，负责组织分发至辖区内各级卫生健康行政部门，赠送机关、企事业单位等机构以及学校、社区、乡村，并逐级开展培训。各地、各单位要建立推进小组，细化完善措施，明确专人负责，层层推动活动开展，确保把各项工作落到实处。
（二）积极沟通引导。各级卫生健康行政部门要引导各级各类医疗卫生机构主动参与，充分发挥卫生应急专家骨干作用，为活动提供技术支持和人才支撑。要加强与机关、企业、学校、行业、协会等的沟通，引导动员各类社会力量参与，广泛开展卫生应急急救知识的宣传教育，丰富活动实施方法与途径，使卫生应急急救知识的宣传教育做得更深入、更细致、更完善。

（三）形成工作合力。各级卫生健康行政部门要积极争取宣传、红十字会等有关单位支持，鼓励和引导社会力量通过慈善、捐赠、志愿服务等形式，共同加强应急急救知识的宣传推广和培训演练，形成各方积极参与的工作合力，切实增强活动实效。

联系人：谭树镇，联系电话：0531-51766188

